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»Alte Menschen sind mutig, witzig, weise®, so lautet das

Motto des eindrucksvollen Films ,U 100“ von Dagmar

Wagner iiber Hundertjahrige und das Alterwerden. Der
Film ist eine wunderbare Ermutigung, sich mit dem Alter
auseinanderzusetzen. Diese Ermutigung nehmen wir auf
und fragen: Was brauchen alte Menschen an Sorgekultur
im Gemeinwesen und auf was ist beim Sorge-geben und
Sorge-empfangen in unserem Zusammenleben zu ach-
ten? Der Fachtag lddt zum Mit- und Querdenken, Nach-
splren und Mitmachen ein. Impulsvortrdge, Lesung mit
Musik und Workshops erganzen sich, wenn wir Sorge und
Mitverantwortung als Haltungen fiir ein gutes Leben im
Alter entwickeln und umsetzen wollen.

Wir laden Studierende, Fachkrafte aus Sozialer Arbeit,
Religionspéddagogik, Kirche und Diakonie sowie Fachkraf-
te der stationdren Altenpflege und offenen Seniorenar-
beit, Ehrenamtliche und engagierte Biirger*innen ganz
herzlich ein.

Wir freuen uns auf einen anregenden Frithsommertag mit
allen Interessierten!

Pastorin Anita Christians-Albrecht - Prof. Dr. Frank Aus-
termann - Prof. Dr. Verena Begemann
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Fachtag O1. Juni 2018

Alter — Seele - Gemeinwesen
10.00 - 16.00 Uhr
an der Hochschule Hannover




Fachtag
Alter — Seele - Gemeinwesen

Freitag, 01.06.2018, 10-16 Uhr, HsH, Fakultdt V, Aula

Programm
09.30 Ankommen und Stehkaffee

10.00 BegriiBung
Prof. Dr. Verena Begemann

10.10 Die besten Jahre? Alt werden und alt sein
in Kirche und Gesellschaft
Pastorin Anita Christians-Albrecht,
Beauftragte fiir Altenseelsorge

10.40 Impulsgesprédche an Stehtischen

11.00 Texte und Musik tiber das Leben im Alter
Convivio mundie.V.

11.30 Lebenskunst im Alter:
Care-Ethik als Aufgabe im Gemeinwesen
Prof. Dr. Verena Begemann

12.00 Impulsgesprdche an Stehtischen
12:20 Mittagspause

13.30 Workshops zur Auswahl

15:00 Kaffeepause

15.15  Ausschnitte aus dem Film ,,(0 100*
von Dagmar Wagner

15.45 - 16.00 Uhr Tagungsabschluss

Workshops:

1.

Sich fiir Altere im Gemeinwesen
engagieren und selbst dabei profitieren
Prof. Dr. Frank Austermann

Demenz-Parcours ,Hands-on Dementia‘:
Der interaktive Weg, Demenz zu begreifen
- Einblicke in Formen der Biirgerbeteiligung
fiir Menschen mit Demenz in Hannover
Demenz-Parcours

Christoph Gimmler und Martina Herr,
Kommunaler Seniorenservice Hannover

Kriegskindheiten und ihre Folgen
Pastor Gert Stithrmann,
Pastoralpsychologischer Dienst

Erproben biografischer Methoden fiir die
praktische Arbeit

Anke Grimm,

Ev. Erwachsenenbildung Niedersachsen

Gemeinschaftliche Wohnformen in Hannover
Thekla Fomiczenko-Beyer,
Wohnprojektmentoren Hannover



