Anna Findert-Kathler

Journalistin, Philologin M.A.
Coachin und Supervisorin (DGSv)

Beratungsangebote

Einzelsupervision, Team- und Gruppensupervision, Coaching, Teamentwicklung

Schwerpunkte

Personliche Entwicklung im beruflichen und ehrenamtlichen Bereich; Entscheidungsprozesse in Umbruch-
situationen und Laufbahnberatung; Burnout-Vorsorge und Stressmanagement im Beruf; Selbstfiirsorge
und Resilienz im Beruf; Fallsupervision in Einzel- und Teamsettings; Leitungssupervision

Qualifikation

Weiterbildung zum Coach (DGfC-zertifiziert) am Institut fiir Supervision und Praxisentwicklung in sozialen
Handlungsfeldern (ISP, Bielefeld); Weiterbildung zur Supervisorin (DGSv) am Institut fir Supervision und
Praxisentwicklung in sozialen Handlungsfeldern (ISP, Bielefeld)

Fachverband

Deutsche Gesellschaft fiir Supervision und Coaching (DGSv)

Vita

e Jahrgang 1972

e Studium Wirtschaftsgeographie, Amerikanistik und Journalismus

e Weiterbildungen: Fundraising (Fundraising-Akademie Frankfurt/M.); Train the Trainer (Hochschule
Hannover); NLP-Master (DVNLP); Generative Coaching (bei Dr. Stephen Gilligan); Prozess- und
Embodimentfokussierte Psychologie, PEP (bei Dr. med. Michael Bohne)

e Erfahrung als Referentin fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit und Kommunikationsberaterin; lang-
jahrige Berufserfahrung im gemeinnitzigen Bereich und in der Arbeit mit ehrenamtlich Tatigen

e Erfahrung als Referentin im Arbeitsbereich Ehrenamt und Gemeindeleitung sowie Offentlichkeits-
arbeit im Haus kirchlicher Dienste in Hannover

e aktuell titig als Leiterin der Stabsstelle Offentlichkeitsarbeit in der Service Agentur der Evangelisch-
lutherischen Landeskirche Hannovers

Kontakt

anna@findert.de
0177 6413171

wAlles ist aufeinander bezogen, wechselseitig miteinander verbunden und in Gott
untrennbar vereint." (Hildegard von Bingen)




