
Altenseelsorge 

Gruppensupervison online  

Einander wahrnehmen, in den Austausch gehen, Fälle besprechen, Fragen reflektieren, von 
anderen lernen und gemeinsam lachen – das alles erleben die Teilnehmenden schon seit mehr 
als 2 ½ Jahren in dreistündigen Supervisionssitzungen als hilfreich und stärkend. 2024 wird nun 
die Gruppe geöffnet und bietet allen mit Altenseelsorge Beauftragten die Möglichkeit, regelmäßig 
oder sporadisch online an den Supervisionssitzungen teilzunehmen. Anmeldungen sind möglich 
bis zu drei Tagen vor dem Termin. 

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialpädagog*innen, ehrenamtlich Tätige 
• Termine: 23.01., 22.04., 19.06., 22.08., 29.10.,18.11.2024 (jeweils einzeln buchbar) 
• Ort: online per Zoom 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Kostenbeitrag: kostenfrei 
• Kurs Nr. 9524 011 
• Anmeldeschluss: jeweils eine Woche vor dem Termin 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 

 

(Kon-)Takt – Intergenerationelle und inklusive Musikprojekte initiieren und durchführen 

Die selbstverständliche Begegnung von Generationen ist seltener geworden. Die 
Fortbildungsveranstaltung möchte aufzeigen, dass musikalische Arbeit und musikbezogene 
Angebote Wege sein können, Jugendliche und ältere Menschen mit und ohne Demenz in (Kon-
)Takt zu bringen. Theoretische und konzeptionelle Grundlagen aus der Musikgeragogik sowie 
Impulse aus der Jugendarbeit und der Arbeit mit Älteren laden ein, intergenerationelle Sing- und 
Musizierangebote zu entwickeln und zu initiieren.     

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Kirchenmusiker*innen, ehrenamtlich Tätige 
• Termin: 07.02. – 09.02.2024, Beginn 11.00 Uhr, Ende 13.00 Uhr 
• Ort: Michaeliskloster Hildesheim 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht, Dr. Dagmar Henze 
• Referent*in: Prof. Dr. Kai Koch, Prof. Dr. Jochen Arnold 
• Kostenbeitrag: 220,00 € inkl. Verpflegung und Übernachtung (300,00 € für externe TN) 
• Kurs Nr. 9524 012 
• Anmeldeschluss: 03.11.2023 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 

 

Kuddelmuddel im Kopf 1. Demenz als Thema in KiTa, Grundschule und Kinderkirche 

Wenn Angehörige an Demenz erkranken, betrifft dieses Thema die ganze Familie und damit auch 
Kinder. Das Webinar möchte deshalb Seelsorgende und Erziehende dabei unterstützen, mit 
ihnen behutsam und altersentsprechend über das Phänomen „Demenz“ ins Gespräch zu 
kommen. Was bedeuten demenziell veränderte Großeltern für die Enkelgeneration? Wie können 
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KiTa, Grundschule und Kinderkirche das Thema aufgreifen? Theoretische Überlegungen werden 
genauso Bestandteil des Kurses sein wie Praxisideen.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialarbeiter*innen, Erzieher*innen 
• Termin: 19.04.2024, 09.30-13.00 Uhr 
• Ort: Webinar per Zoom 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Referent*in: Dr. Elisabeth Philipp-Metzen 
• Kostenbeitrag: 15,00 € 
• Kurs Nr. 9524 013 
• Anmeldeschluss: 05.04.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de  
• in Zusammenarbeit mit der EEB 

 

Kuddelmuddel im Kopf 2. Demenz als Thema in der Konfi-Arbeit 

Demenz gehört immer häufiger zu unserem Alltag und betrifft auch Jugendliche. Wenn Menschen 
in ihrem Umfeld plötzlich in einer anderen Wirklichkeit leben, kann das Irritationen und Ängste 
auslösen – wenn die Jugendlichen nicht informiert sind. Das Webinar möchte Mut machen, das 
Thema Demenz in der Konfi-Arbeit aufzunehmen. Ein „Demenzkoffer“ kann Konfis helfen, 
Demenz zu verstehen und Betroffene zu begleiten. Praxiserprobte Ideen und 
Unterrichtseinheiten werden vorgestellt und diskutiert.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialpädagog*innen/-arbeiter*innen  
• Termin: 26.04.2024, 09.30-13.00 Uhr 
• Ort: Webinar per Zoom 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Referent*in: Helga Schneider-Schelte (angefragt) 
• Kostenbeitrag: 15,00 € 
• Kurs Nr. 9524 014 
• Anmeldeschluss: 12.04.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB 

 

Vertrautes miteinander ent-Decken. Erzähldecken in Seelsorge und Verkündigung 

Erzähldecken lassen biographische Themen oder Bibeltexte lebendig und „begreifbar“ werden, 
regen zum Gespräch an und unterstützen Seelsorge und Verkündigung auch in der Arbeit mit 
demenziell veränderten Menschen und ihren Angehörigen.   
Am Seminartag erarbeitet jede*r Teilnehmende den Entwurf einer eigenen Erzähldecke. Stoffe 
und Material können mitgebracht oder erworben werden. Theorieimpulse zum Thema Demenz, 
zur Biographiearbeit und zur Verkündigung mit Symbolen ergänzen die praktische Arbeit.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, ehrenamtlich Tätige, Pflegefachkräfte  
• Termin: 04.05.2024, 10.00-17.30 Uhr 
• Ort: Gemeindehaus der Epiphaniaskirche, Hägewiesen 117, 30657 Hannover 
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• Leitung: Frauke Kesper-Weinrich 
• Referent*in: Sr. Carola Beermann 
• Kostenbeitrag: 35,00 € 
• Kurs Nr. 9524 023 
• Anmeldeschluss: 15.04.2024 
• Infos: Frauke.Kesper-Weinrich@evlka.de; Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB 

 

Ach, hätte ich doch noch … Schuld und Schuldgefühl in der seelsorglichen Begleitung  

Oft kommen sie erst im Nachhinein, die Wenns und Abers, die „Hätte-ich-doch“-Bedenken in 
seelsorglichen Begegnungen. Schuldgefühle stellen sich in der Folge in der eigenen Begleitung 
ein, sie sind aber auch in der Begleitung Angehöriger wahrzunehmen. Beobachtungen und 
Erfahrungen sowie ein Theorie-Impuls lassen dieses Fortbildungsformat zu einem vielseitigen 
Austausch werden.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialpädagog*innen, beruflich oder 
ehrenamtlich Mitarbeitende  

• Termin: 24.-25.05.2024, Beginn 10.30 Uhr, Ende 17.00 Uhr 
• Ort: Stephansstift Zentrum für Erwachsenenbildung, Hannover 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht, Hans Jürgen Bollmann 
• Referent*in: Petra Eickhoff-Brummer 
• Kostenbeitrag: 110,00 € inkl. Verpflegung und Übernachtung, 70,00 € ohne Übernachtung 

(155,00/140,00 € für externe TN) 
• Kurs Nr. 9524 016 
• Anmeldeschluss: 01.04.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 

 

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne … Fortbildung für neue Beschäftigte in der 
Altenseelsorge  

Dieser Fortbildungstag richtet sich an Pastor*innen, Diakon*innen und Beauftragte, die neu in 
der Altenseelsorge tätig sind oder sein wollen. Die Lebenssituation und die seelsorglichen 
Bedürfnisse alter Menschen werden ebenso thematisiert wie das eigene Bild vom Alter(n) und die 
Strukturen in einem Altenpflegeheim. Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit der 
persönlichen Motivation und Schwerpunktsetzung. Auch über die Möglichkeiten von Supervision 
und Coaching wird informiert.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, ehrenamtlich Tätige mit Beauftragung  
• Termin: 19.08.2024, 10.00-16.30 Uhr 
• Ort: Zentrum für Seelsorge und Beratung, Hannover 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Referent*in: Petra Eickhoff-Brummer 
• Kostenbeitrag: 35,00 € inkl. Verpflegung 
• Kurs Nr. 9524 017 
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• Anmeldeschluss: 05.08.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB 

 

Mensch, Alter! Älterwerden als Thema in der Konfi-Arbeit  

Im der Konfi-Arbeit wird das Thema Älterwerden rela�v selten berücksich�gt. Der Studientag möchte 
Mut machen, dass Jugendliche sich mit der Lebensphase „Alter“ auseinandersetzen, Klischees 
überprüfen und erkennen, dass verschiedene Genera�onen voneinander profi�eren können. Sie 
reflek�eren, dass aus christlicher Sicht jeder Mensch über Fähigkeiten verfügt, die er für sich und 
andere einsetzen kann. Zum gesamten Themenkomplex werden Materialien und Modelle vorgestellt 
und didak�sche Fragen erläutert.    

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialpädagog*innen  
• Termin: 28.08.2024, 10.00-17.00 Uhr 
• Ort: Haus kirchlicher Dienste, Hannover 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht, Dr. Dagmar Henze 
• Referent*in: Dr. Sönke von Stemm 
• Kostenbeitrag: 35,00 € inkl. Verpflegung 
• Kurs Nr. 9524 018 
• Anmeldeschluss: 04.07.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB und dem RPI 

 

Quo vadis, care? Menschenwürde in Seelsorge und Pflege  

Die menschliche Würde spielt in der Ethik der Altenpflege eine zentrale Rolle. Die 
Rahmenbedingungen führen aktuell jedoch dazu, dass sie nicht immer unantastbar bleibt – die 
der Pflegebedürftigen und die der Pflegekräfte. Wie kann Würde erfahrbar gemacht werden? Ist 
ein stärkeres Miteinander aller Care-Akteur*innen denkbar? Wo gelingt Gutes – in der Familie 
und in den sozial-caritativen Diensten? Welche neuen Ideen gibt es? Wie bestimmen wir das 
Verhältnis von Seelsorge und Pflege?   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, ehrenamtlich Tätige mit Beauftragung  
• Termin: 09.09.-11.09.2024, Beginn 11.00 Uhr, Ende 13.00 Uhr 
• Ort: Heimvolkshochschule Hermannsburg 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Referent*in: Prof. Dr. Sabine Lins, Dr. Jenni Auffenberg 
• Kostenbeitrag: 30,00 € inkl. Verpflegung und Übernachtung 
• Kurs Nr. 9524 019 
• Anmeldeschluss: 08.07.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• Jahrestagung der Altenseelsorge in Zusammenarbeit mit der EEB 
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Alt und ausgegrenzt? Ageismus in der Kirche  

Negative Stereotype und Vorurteile gegenüber älteren Menschen sind weit verbreitet. Viel zu oft 
wird Alter mit Abbau und Hilfsbedürftigkeit gleichgesetzt; Potenziale werden nicht erkannt. Das 
führt zu sozialen Benachteiligungen und hat Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden.  
Der Studientag möchte, auch in der Kirche, für einen realitätsbezogenen Umgang mit dem 
Thema Alter werben und dazu ermutigen, die Gestaltungskraft Älterer intensiver zu nutzen.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, Sozialpädagog*innen, ehrenamtlich Tätige  
• Termin: 01.10.2024, 10.00-17.00 Uhr 
• Ort: Stephansstift Zentrum für Erwachsenenbildung, Hannover 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht, Dr. Dagmar Henze 
• Referent*in: Prof. Dr. Eva-Marie Kessler 
• Kostenbeitrag: 35,00 € inkl. Verpflegung  
• Kurs Nr. 9524 020 
• Anmeldeschluss: 07.08.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB und dem Haus kirchlicher Dienste 

 

Himmelsglanz. Neue Ideen für seelsorgliche Gottesdienste im Altenheim  

Gottesdienste im Altenheim werden von Bewohner*innen, Angehörigen und Pflegenden als 
tröstend und stärkend erlebt und sind darum eine wichtige seelsorgliche Aufgabe. Der 
Fortbildungstag soll ermutigen, sie kreativ und erfinderisch zu gestalten. Neben liturgisch-
homiletischen Überlegungen werden erprobte Gottesdienstmodelle und neue Ideen, vor allem 
für die Advents- und Weihnachtszeit, vorgestellt und diskutiert und Hinweise zur Gestaltung 
gegeben. Auch Ideen der Teilnehmenden sind willkommen.   

• Zielgruppe: Pastor*innen, Diakon*innen, beruflich oder ehrenamtlich Mitarbeitende  
• Termin: 07.11.2024, 10.00-17.00 Uhr 
• Ort: Stephansstift Zentrum für Erwachsenenbildung, Hannover 
• Leitung: Anita Christians-Albrecht 
• Referent*in: Geertje Bolle 
• Kostenbeitrag: 50,00 € inkl. Verpflegung  
• Kurs Nr. 9524 021 
• Anmeldeschluss: 16.09.2024 
• Infos: Anita.Christians-Albrecht@evlka.de 
• in Zusammenarbeit mit der EEB  
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